
EXPERIENCE TRAIL 2026
Besuchen Sie unseren Experience Trail,  
unsere mobile Ausstellung und erleben Sie  
Gesundheit, Umwelt und Nachhaltigkeit. 

ALTE BRILLEN SPENDEN
Tun Sie etwas Gutes und spenden Sie Ihre alten  
Brillen an Sehhilfebedürftige in der ganzen Welt.  
Sie finden unsere Sammelbox auf der Veranstaltung!   

 

Nachhaltigkeitsmanagerinnen unter Druck –  
zwischen Rahmenbedingungen und Resilienz

Medizin mit Zukunft: Shared Decision Making und 
ökologische Verantwortung

Resilienz aus dem Maschinenraum

Resilienz – Welche Aufgaben und  
Verantwortungen haben Gesundheitsfachkräfte?  

Was ist der Kitt, der unsere Gesellschaft 
im Ernstfall zusammenhält?

 

 

 

 

 "Mentale Gesundheit und Resilienz in Krisenzeiten" 
Vortrag, Diskussion & Fragen

 

"Wenn der Klimawandel auf die Psyche schlägt: Studie 
KLIM MENT" Vortrag, Diskussion & Fragen

14:00 - 14:05 UHR

14:05 - 14:30 UHR

16:30 - 17:30 UHR

17:30 - 18:00 UHR

15:15 - 16:00 UHR

14:30 - 15:15 UHR

Eröffnung durch die Kongressmoderatorinnen

Grußworte

KEYNOTE II

KEYNOTE I
Die neuen Tugenden der Zukunftsmacher:  

Resilienz, Mut und Verantwortung in einer Welt im Umbruch

TAG 1 | 06.05.2026

Kerstin Plehwe 
Unternehmerin, Vorständin, Autorin und  

Beraterin von Politik und Wirtschaft

Oberstleutnant 
Operatives Führungskommando der Bundeswehr, 

Abteilung J9 Referat Kooperationen

Maxana Baltruweit 
Geschäftsbereichsleiterin  
Gesellschaftliche Verantwortung

Dorothee Christiani 
Stabsstelle Nachhaltigkeit BKK Dachverband

Fülöp (Fritz) Scheibler 
Gesellschafter bei der SHARE TO CARE. 
Patientenzentrierte Versorgung GmbH

Prof. Dr. Timo Ulrichs
Studiengangsleiter Internationale Not- und 
Katastrophenhilfe B.A., Professor für internationale 
Not- und Katastrophenhilfe, Lehrstuhl für Globale 
Gesundheit und Entwicklungszusammenarbeit, 
Akkon Hochschule für Humanwissenschaften

PD Johann Schredelseker, PhD 
Principal Investigator, Walther-Straub-Institut für  
Pharmakologie und Toxikologie,
Ludwig-Maximilians-Universität München

Patricia Ley
Vizepräsidentin, Verband medizinischer Fachberufe e.V.

Sabine Rieser
Fachjournalistin Gesundheits- und Sozialpolitik, 
Moderatorin

Maria Paola Chiesi
Stellvertretende Vorsitzende, Chiesi Group & 
Präsident, Chiesi-Stiftung

Sophia Wagner
Partner iX - Institut für Gesundheitssystem-Entwicklung, 
Leitung iX-Politik

Leonardo Mallmann 
Geschäftsführer Chiesi Deutschland

Kerstin Blum 
Geschäftsführerin, Stiftung Gesunde Erde -  
Gesunde Menschen gGmbH

M. SC. Katharina van Bronswijk
Psychologische Psychotherapeutin

Hannes Sack
Referent Prävention  
mkk – meine krankenkasse

Juliane Stolz 
Projektmanagerin, Wissenschaftliche Mitarbeiterin der 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften Hamburg 
(HAW Hamburg)

REGISTRIERUNG & ANKOMMEN 13:30 - 14:00 UHR

16:00 - 16:30 UHR

WORKSHOPS (je 80 Min. parallel zum Plenum)

GET TOGETHERAB 18:15 UHR

WRAP UP & AUSBLICK AUF TAG 218:00 - 18:15 UHR

PLENUM 1

PLENUM 2

#2

#3

#4

#5

#1

PAUSE – NETZWERKEN + EXPERIENCE TRAIL
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DIE HÖRBAR ZUM EXPERIENCE TRAIL 2026
In der Hörbar die Exponate unseres 
Experience Trails anhören und stöbern. 

Podiumsdiskussion inkl. Hot Seat, Politik & Verbände 

# 1 Vom Hitzeschutz zur stadtgesunden Transformation: Was Kommunen bewegen können

# 2 „Digitalisierung, aber bitte mit Wirkung" – Wie digitale Infrastrukturen das  
Gesundheitswesen wirksamer, resilienter und nachhaltiger machen können.

# 4 Umwelt- und klimafreundliche Arzneimittel und Medizinprodukte  weiter gedacht

# 3 Zukunftsfähige Versorgung gestalten – Erfolgreiche Vertragsmodelle und innovative Ansätze
Eine interaktive Session zur nachhaltigen Versorgung.

TAG 2 | 07.05.2026
 

Sabine Rieser
Fachjournalistin Gesundheits- und Sozialpolitik, 
Moderatorin

Sophia Wagner
Partner iX - Institut für Gesundheitssystem-Entwicklung, 
Leitung iX-Politik

 

 

10:15 - 10:45 UHR

9:15 - 10:15 UHR

Die Welt am Scheideweg – Risiken und Chancen der derzeitigen 
Permakrisen für gesellschaftliche Entwicklung, Gesundheit und Wohlbefinden

KEYNOTE
Klimawandel und Gesundheit: Risiken verstehen, Resilienz stärken

Prof. Dr. Claudia Traidl-Hoffmann
Inhaberin Lehrstuhl für Umweltmedizin

Universität Augsburg

Dr. Rüdiger Krech 
Leiter a.i. der Abteilung Umwelt, Klimawandel, One Health und Migration 

Weltgesundheitsorganisation (WHO)

Moderation: Martina Kloepfer
Kloepfer Media + Training
 
Dirk Weller 
Diplom Psychologe
PR-Referent, BARMER

Lorena Kunert
BARMER Landesvertretung Hessen

Moderation: Martin Blaschka
Geschäftsführer Inno3 
 
Dr. Regina Vetters 
Partner | Healthcare 
EY Strategy & Transactions GmbH 

Niklas Meyer-Breitkreuz 
Head of Sustainability, Cloud Infrastructure Services  
Capgemini Germany 

 
Dr. Barbara Castrellon Gutierrez  
Koordinatorin Innovationsmanagement der  
Transformation von Pflege und Gesundheitsversorgung 
(TPG) AG Versorgungsforschung 
Universitätsmedizin Halle
Medizinische Fakultät der Martin-Luther-Universität  
Halle-Wittenberg

Dr. med. Matthias Albrecht
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Geschäftsführer bei KLUG

Dorothea Balrtuks
Leiterin Centre for Planetary Health Policy (CPHP)

Dr. Carolin Baedeker 
Wuppertal Institut, Stellv. Abteilungsleiterin und 
Co-Leiterin des Forschungsbereichs Innovationslabore
 
Dr. Beate Bokhof  
Gesundheitswissenschaftlerin, Epidemiologin und Ethik-
beraterin im Gesundheitswesen

Moderation: Elke Ruppert
SBK Siemens-Betriebskrankenkasse
Unternehmenskommunikation 

Jenny Kossian 
Lead Expert Sustainability
GWQ ServicePlus AG

Dr. Vera Hagemann 
SBK Siemens-Betriebskrankenkasse

Martin König
Leitung Stabsstelle Nachhaltigkeit
BKK Dachverband

Moderation: Dr. Albrecht Kloepfer
Founder and Director of iX - Institute for
Healthcare System Development

Matthias Heck 
Senior Advisor for Strategic Alliance Development 
at the European Confederation of Pharmaceuticals 
Entrepreneurs (EUCOPE) 

Sascha van Beek
Mitglied des Deutschen Bundestages,
Mitglied in der CDU 

Serdar Yüksel
Mitglied des Deutschen Bundestages,
Mitglied der SPD

Dr. Rüdiger Krech
Leiter a.i. der Abteilung Umwelt, Klimawandel,  
One Health und Migration
Weltgesundheitsorganisation (WHO)

Univ.-Prof. Dr. Dr. med. habil. Dr. phil.  
Dr. theol. h. c. Eckhard Nagel
Universität Bayreuth

9:00 - 9:15 UHR

MITTAGSPAUSE – NETZWERKEN + EXPERIENCE TRAIL 12:30 - 13:45 UHR

11:15 - 12:30 UHR                     SYMPOSIEN: UMWELT | GESUNDHEIT | ... (parallel je 75 Min.)

14:15 - 15:45 UHR PODIUMSDISKUSSION

RECAP UND VERABSCHIEDUNG15:45 - 16:00 UHR

#1

#2

#4

#3

 

Keynote & Inspiration
Futures Thinking – Zukunftsszenarien statt Vergangenheitsanalyse

13:45 - 14:15 UHR

Bice Lee Herold 
Assistant Director - Facilitator and Designer

EY

BEGRÜSSUNG & RÜCK- UND AUSBLICK 

10:45 - 11:15 UHR PAUSE – NETZWERKEN + EXPERIENCE TRAIL
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